


La gestione del paziente con patologia respiratoria cronica, come asma e BPCO, rappresenta una delle sfide più frequenti nella
pratica clinica territoriale e specialistica. L’evoluzione delle linee guida (es. GOLD 2025) e la necessità di un approccio condiviso
tra medico di medicina generale e specialista richiedono formazione aggiornata e realistica.
L’impatto delle malattie respiratorie croniche, oltre a causare morti premature, ha importanti effetti negativi sulla qualità della
vita e sulla disabilita dei pazienti. In Italia le malattie respiratorie, dopo le malattie cardiovascolari e neoplastiche, rappresentano
la terza causa di morte e si prevede che, anche a causa dell’invecchiamento della popolazione, la prevalenza di tali patologie sia
destinata ad aumentare. 
Nonostante esistano efficaci misure preventive, le malattie respiratorie croniche sono ancora oggi frequentemente sottovalutate,
sottodiagnosticate, sotto trattate e non adeguatamente prevenute.
E’ pertanto essenziale che gli Specialisti Pneumologi insieme ai Medici di Medicina Generale, figure che frequentemente
gestiscono i pazienti affetti da malattie respiratorie croniche sia in ambito di ricovero che ambulatoriale, creino momenti di
incontro e di aggiornamento relativi alle linee guida internazionali e alle più recenti evidenze scientifiche, al fine di collaborare
strettamente con il territorio e di promuovere trattamenti che favoriscano la miglior aderenza e che siano anche finalizzati al
benessere del paziente e alla riduzione dei ricoveri.
Questo evento, a carattere interattivo, si propone di aggiornare i partecipanti su diagnosi e trattamento delle principali patologie
respiratorie.
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08:30-09:00 Apertura della segreteria e registrazione dei partecipanti

09:00-09:10 Introduzione ai lavori • Michele Vitacca 

09:10-09:35 Perché, quando e come usare la doppia broncodilatazione? • Michele Vitacca 
09:35-10:00 Perché, quando e come usare la triplice terapia: uno strumento per la stabilità clinica? • Venere Piluso 
10:00-10:25 I diversi device disponibili: trucchi e trappole • Sabrina Fenaroli   
10:25-10:50 La gestione delle riacutizzazioni: fluidificanti, steroide per os e antibiotico • Guido Levi 
10:50-11:10 Discussione • Michele Vitacca 

11:10-11:25 Coffee break 

11:25-11:50 Comorbilità nella BPCO: quali, quante, quale impatto • Michele Vitacca  
11:50-12:15 Medico di Medicina Generale vs specialista alla luce della nota 99: amici o nemici nell’appropriatezza 

diagnostico-prescrittiva • Guido Levi, Alessandro Peri 
12:15-12:25 Discussione • Michele Vitacca 
12:25-12:45 Situazione real life in un paziente BPCO STABILE (Doppia bronco) • Sabrina Fenaroli 
12:45-13:05 Situazione Real Life in un paziente BPCO RIACUTIZZATO (triplice) • Venere Piluso 
13:05-13:15 Discussione • Michele Vitacca 

13:15-13:30 Take-Home Messages • Michele Vitacca
13:30 Somministrazione del questionario di apprendimento ECM
13:45 Fine evento

PROGRAMMA SCIENTIFICO

ACRONIMO: BPCO=Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva



DATA E SEDE
Sabato 28 Marzo 2026 
BLU HOTEL BRIXIA
Via Sandro Pertini 10 - 25014 Castenedolo (BS) 

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

MICOM S.r.l. - Provider ID 758
Via Risorgimento, 84 - 20017 Rho 
Tel. +39 02 89518895
E-mail: marta.lavizzari@micom.it
Sito Internet: www.micom.it

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
• Utenti NON ancora iscritti in piattaforma: È necessario
effettuare l’iscrizione collegandosi alla piattaforma MICOM
FAD (https://micomfad.it/people/register) o
inquadrando il QR code qui a lato.
• Utenti già iscritti in piattaforma: Dopo aver effettuato il
Login nella propria Area Riservata (sulla pagina
https://micomfad.it/people/register#!/login), dovrà entrare
nella scheda del corso “Gestione del paziente fragile con
BPCO nella pratica clinica: dalla prevenzione alle
raccomandazioni GOLD” del 28 marzo 2026,
e cliccare sul tasto ISCRIVITI. Il corso sarà
automaticamente attivato nell’area riservata “IL
MIO PANNELLO” in homepage. Le iscrizioni
saranno aperte dal giorno 19 gennaio 2026.

ASSISTENZA TECNICA
Per problemi tecnici scrivere a: fad@micom.it

ECM (Educazione Continua in Medicina)
L'evento "Gestione del paziente Fragile con BPCO nella pratica clinica: dalla
prevenzione alle raccomandazioni GOLD" è inserito nella lista degli eventi
definitivi ECM del programma formativo 2026 del Provider accreditato MICOM
(cod. ID 758).
Per l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: 
• essere specializzati esclusivamente nelle discipline indicate sul programma; 
• presenziare al 90% dell’attività formativa (verifica presenza con firma su

registro); 
• superare la verifica di apprendimento con un punteggio del 75% (strumento

utilizzato questionario); 
• compilare la scheda di qualità percepita; 
• restituire in segreteria la documentazione redatta in ogni sua parte. 

Codice Evento: 758-474080 Ed. 1
Professione: Medico Chirurgo
Discipline: Allergologia ed Immunologia Clinica; Cardiologia; Geriatria; Malattie
dell'Apparato Respiratorio; Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza;
Medicina Generale (Medici di Famiglia); Medicina Fisica e Riabilitazione;
Medicina Interna; Chirurgia Generale; Medicina del Lavoro e Sicurezza degli
Ambienti di Lavoro
Obiettivo Formativo: Documentazione Clinica. Percorsi clinico assistenziali
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura (Area formativa di
processo)
Crediti Assegnati: 4
Ore Formative: 4
Numero massimo di partecipanti: 40
Quota iscrizione: Gratuita 
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