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Lachesis mutus

Indicazioni ginecologiche

Sindrome premestruale
Congestione dolorosa della zona addominale e del seno

Disturbi circolatori venosi (arti inferiori + emorroidi congeste)

Cefalee congestizie o flushing cutaneo

 Irritabilità, aggressività, logorrea, gelosia

Miglioramento con la comparsa di un flusso regolare

Flusso mestruale 
Dismenorrea

Dolore che migliora con la comparsa di un flusso regolare

Oligomenorrea

Spaniomenorrea

Amenorrea secondaria

Altre indicazioni
Menopausa

Vampate di calore

Peggioramento dei disturbi psichici
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Pulsatilla

Indicazioni ginecologiche

Sindrome premestruale

Mastodinia, pesantezza pelvica e mutevolezza dell’umore

 Flusso mestruale 

Oligomenorrea con sangue mestruale di colore scuro e flusso intermittente

Allungamento del ciclo mestruale

Altre indicazioni 

Sintomatologia associata a disturbi circolatori, disturbi a carico dell’apparato digerente 

e/o disturbi ORL, e disturbi dell’umore

Notevole variabilità dei sintomi

Leucorrea abbondante e cronica

Sia densa, omogenea e poco o per nulla irritante

Sia dalla consistenza lattiginosa, non associata a un’infezione 

vaginale

Leucorrea della fase prepuberale

Mastite durante l’allattamento
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Sepia officinalis

Indicazioni ginecologiche

Sindrome premestruale

Emicranie, soprattutto a sinistra, in pazienti che riferiscono sintomi digestivi, genitali

Pesantezza e stasi venosa

 Irritabilità e tendenza depressiva

Flusso mestruale

Dismenorrea

Sangue mestruale nero

Altre indicazioni

 Infezioni ricorrenti dell’apparato genitale con leucorrea cronica irritante

Micosi vaginali

Sensazione di “bearing-down” (senso di pesantezza dell’utero associato o meno a un 

prolasso uterino) che spinge la paziente a incrociare le gambe quando è seduta

 Infertilità

Calo della libido 

Menopausa  (vampate di calore con pallore)
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Platina 

Indicazioni ginecologiche

Sindrome premestruale

 Iperestrogenismo

Ovarialgia a sinistra

Flusso mestruale

Ciclo breve, mestruazioni molto abbondanti, sangue mestruale di colore scuro, grumoso 

e denso

Dismenorrea crampiforme, con possibili dolori distanti (regione anale)

Sensazione dolorosa di prolasso uterino

Altre indicazioni

 Iperestesia genitale dolorosa, vaginismo

Prurito vulvare



Copyright® CEDH France - Tous droits d’utilisation et de traduction réservés 

Lilium tigrinum

Indicazioni ginecologiche

Sindrome premestruale

 Iperestrogenismo/ipoestrogenismo

Tendenza alla depressione senza calo della libido

Cardiopalma, precordialgia e dolori longituninali dall’ovaio sinistro al seno sinistro

Flusso mestruale 

Ciclo breve, ipomenorrea, sangue mestruale rosso scuro

Dismenorrea che si irradia fino a cosce e lombi

Altre indicazioni

Pesantezza pelvica

Prolasso uterino con antiflessione

Perimenopausa
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Murex purpurea

Indicazioni ginecologiche

 Sindrome premestruale

 Iperestrogenismo

 Fenomeni depressivi, tristezza

Mastalgia (turgore e dolore)

Congestione pelvica

 Flusso mestruale

Ciclo breve 

Dismenorrea

 Flusso abbondante con coaguli

 Altre indicazioni

Prolasso, la paziente “sente” il proprio utero in modo doloroso

 Ipereccitazione sessuale 

Dolore pelvico a destra che si irradia sotto il seno sinistro



Copyright® CEDH France - Tous droits d’utilisation et de traduction réservés 

Actaea racemosa

Indicazioni ginecologiche

Sindrome premestruale

Mastodinia, dolore sotto il seno sinistro

Pesantezza pelvica

Flusso mestruale 

Cefalea catameniale e occipitale che si irradia agli occhi

Dismenorrea proporzionale al flusso

Altre indicazioni

Sindrome intermestruale (spotting, ovulazione dolorosa)  

Regolazione del travaglio
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Calcarea phosphorica

Indicazioni ginecologiche

Flusso mestruale

Mestruazioni abbondanti e dolorose

Altre indicazioni

Pubertà precoce

Leucorrea albuminosa nell’adolescente longilinea, astenica
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Graphites

Indicazioni ginecologiche

Sindrome premestruale

 Ipoestrogenismo

Prurito vulvare prima del ciclo

Flusso mestruale

Ciclo lungo, flusso poco abbondante

Possibile raucedine prima delle mestruazioni

Altre indicazioni

Leucorrea liquida, profusa, irritante, specie nei periodi di amenorrea

Amenorrea secondaria in pazienti con un quadro di ipotiroidismo

Anafrodisia

Vampate di calore con pallore nel periodo menopausale
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Natrum muriaticum

Indicazioni ginecologiche

,
 Sindrome premestruale

Con aumento ponderale

 Flusso mestruale

Spaniomenorrea

Menomeetrorragia 

 Altre indicazioni

Vaginiti recidivanti, micosi vaginale

Dispareunia legata a una condizione di secchezza vaginale che spesso si alterna con la 

presenza di un abbondante muco cervicale durante l’ovulazione

Disturbi della fertilità

Amenorrea secondaria nell’adolescente e nella giovane donna

 Infezioni urinarie recidivanti


