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La patologie cardiovascolari e pneumologiche continuano a rappresentare
la principale causa di mortalitad e morbilitd in Italia e nel mondo.

Sono ormai numerosi gli studi clinici che hanno mostrato che un adeguato
trattamento farmacologico produce una riduzione della morbilita e
mortalitd coronarica in prevenzione primaria e secondaria, diventa pertanto
fondamentale una stretta sinergia fra le figure professionali coinvolte, con
un rapporto diretto Ospedale-Territorio.

Argomenti di discussione saranno la gestione clinico terapeutica dei pazienti
a rischio cardiovascolare con una particolare focus sul tfrattamento delle
dislipidemie, dell'ipertensione con un focus particolare al contributo medico
dell'attivita fisica.

Verrd trattata la gestione del paziente con broncopneumopatia cronica
ostruttiva (BPCO) e con Asma in tufti i suoi aspetti sia nelle fasi di
riacutizzazioni che nelle fasi croniche, con un particolare focus sulla terapia
fino ad arrivare alla gestione delle nuove terapie.

Altro argomento importante trattato sard anche la disassuefazione al fumo,
elemento negativo implicato anche nelle complicanze cardiovascolari.
L'evento proposto si concentrera sull'esplorazione delle interazioni tra cuore
e polmone, evidenziando l'importanza che le stesse possano fornire
soluzioni clinico-terapeutiche.

L'obiettivo dell’evento sard quello di condividere conoscenze e competenze
per promuovere la collaborazione e la discussione fra diverse figure
specialistiche e il Medico di Medicina Generale.
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Apertura della Segreteria e registrazione dei Partecipanti

| SESSIONE: Asma e BPCO

Asma e Bpco Patient Focused - M. Verga

Discussione - C. Sponzilli, M. Verga

Fumo di sigaretta e fumo elettronico: una nuova epidemia?! - M. Verga
Discussione - C. Sponzilli, M. Verga

Situazione real life: il paziente fumatore con BPCO e relative terapie - M. Verga

Coffee Break

Il SESSIONE: La prevenzione cardiovascolare

Limportanza dell’attivita fisica come contributo alla terapia medica - C. Sponzilli
Discussione - C. Sponzilli, M. Verga

Obiettivi di trattamento delle dislipidemie e dell'ipertensione nella prevenzione

primaria - C. Sponzilli

Discussione - C. Sponzilli, M. Verga

TAVOLA ROTONDA: Come migliore il rapporto con il Medico di Base - C. Sponzilli, M. Verga
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ECM (Educazione Continua in Medicina)

Il Corso dal titolo: “Hot topics cuore e polmone” & inserito nella lista degli eventi definitivi

ECM del programma formativo 2024 del Provider accreditato MICOM (cod. ID 758). Per

I'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno:

« essere specializzati esclusivamente nelle discipline indicate sul programma;

e iscriversi al corso (e, qualora non gid iscritti in piattaforma, registrarsi con un profilo
utente sulla piattaforma MICOMFAD) sul sito dedicato all'evento https:/micomfad.it;

« presenziare al 90% dell'attivita formativa (verifica presenza con firma su registro);

« superare la verifica di apprendimento (un solo tentativo) con un punteggio del 75%
(strumento utilizzato questionario online) e scheda della qualita percepita, entrambi da
compilare entro 3 giorni dall'evento sulla piattaforma https://micomfad.it/

Codice Evento: 758-444840 Ed. 1

Categoria Accreditata: Medico Chirurgo

Discipline Mediche Principali: Cardiologia, Medicina del Lavoro, Medicina Interna,
Medicina d’Urgenza, Medico di Medicina Generale, Nefrologia, Neurologia

Numero massimo di partecipanti: 30

Obiettivo Formativo: Documentazione Clinica. Percorsi clinico assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura (Area formativa di processo)

Crediti Assegnati: 5

Ore Formative: 5

Quota iscrizione: Gratuita

MODALITA DI ISCRIZIONE . E]

Utenti NON ancora iscritti in piattaforma: E necessario effettuare l'iscrizione ?
collegandosi alla piattaforma MICOM FAD =
(https:/micomfad.it/people/register) o inquadrando il QR code qui a lato.

Utenti gia iscritti in piattaforma: Dopo aver effettuato il Login nella propria Area
Riservata (sulla pagina https://micomfad.it/people/register#!/login), dovra entrare nella
scheda del corso “Hot topics cuore e polmone” del 10 maggio 2025, e cliccare sul tasto
ISCRIVITL. Il corso sara automaticamente attivato nell'area riservata “IL MIO PANNELLO”
in homepage. Le iscrizioni saranno aperte dal giorno 18 marzo 2025.

ASSISTENZA TECNICA - Per problemi tecnici scrivere a: marzia.maragucci@micom.it
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