


Le malattie respiratorie, come la BPCO continuano a rappresentare una significativa causa di
morbilità e mortalità nel mondo. Progrediscono continuamente le conoscenze sulla biologia
del polmone, sulle interazioni con l’ambiente (inquinamento, fumo di sigaretta, agenti
professionali), e sul microbiota respiratorio. Il termine "Dintorni" allude alla necessità di
esplorare le connessioni tra il sistema respiratorio e altri distretti corporei come il sistema
cardiovascolare e metabolico. Focus particolare verrà dato alla interazione tra BPCO e
cardiopatia ischemica acuta e cronica (e viceversa) come markers prognostico negativo.
Pneumologi e medici di famiglia sono chiamati a lavorare insieme per migliorare la diagnosi
e la gestione delle malattie polmonari. Le innovazioni nella terapia devono essere tradotte in
protocolli clinici pratici. Importante è una analisi dell'impatto reale delle linee guida e delle
terapie innovative nel contesto clinico quotidiano, inclusi costi, accessibilità e adesione da
parte dei pazienti. Scopo del convegno sarà di offrire ai partecipanti sessioni che combinino
teoria e pratica come occasione unica per favorire lo scambio di idee e il confronto diretto
tra professionisti, incentivando la collaborazione futura. In sintesi, il congresso mira a colmare
il divario tra teoria e pratica, aggiornare i professionisti sugli sviluppi scientifici più recenti,
esplorare l'interconnessione tra il polmone e altre discipline mediche, e promuovere un
approccio multidisciplinare e centrato sul paziente.

RAZIONALE SCIENTIFICO

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dott. Michele Vitacca, Lumezzane (BS)

FACULTY
Dott. Michele Battagliola, Concesio (BS)
Dott. Domenico Fiorenza, Lumezzane (BS)
Dott.ssa Simonetta Scalvini, Lumezzane (BS)
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Ore 08.30 Apertura della Segreteria e registrazione dei Partecipanti

Ore 09.00 Introduzione all’evento - Michele Vitacca

Moderatore: Michele Vitacca

Ore 09.10 Situazione Real Life: il paziente con patologia respiratoria e cardiologica
nell’ambulatorio del medico di medicina generale - Michele Battagliola

Ore 09.30 Complicanze cardiovascolari in fase acuta e durante il decorso della malattia 
nel paziente con BPCO - Simonetta Scalvini

Ore 09.50 Discussione - Michele Vitacca

Ore 10.05 Focus sulla doppia broncodilatazione: perchè è il must terapeutico 
della BPCO - Domenico Fiorenza 

Ore 10.25 Il percorso virtuoso MMG-Specialista: sospetto, terapia preliminare,
fenotipizzazione, terapia definitiva, follow-up - Michele Vitacca

Ore 10.45 Discussione - Michele Vitacca

Ore 11.05 Coffee Break

Ore 11.15 BPCO e comorbilità: un mix micidiale - Michele Vitacca

Ore 11.35 La stabilità clinica come obiettivo: cosa mi può dare la triplice terapia
Domenico Fiorenza 

Ore 11.55 Discussione - Michele Vitacca

Ore 12.10 La insufficienza respiratoria cronica nella BPCO: una malattia a sé? 
Michele Vitacca

Ore 12.35 Patologie del sonno e BPCO: come gestirli - Domenico Fiorenza 

Ore 12.55 Discussione - Michele Vitacca

Ore 13.10 Take home message - Michele Vitacca

Ore 13.30 Somministrazione del questionario di apprendimento ECM

Ore 13.45 Chiusura lavori

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
SABATO 29 MARZO 2025



DATA E SEDE
Sabato 29 marzo 2025 
Istituto Maugeri Lumezzane 
Via Giuseppe Mazzini, 129 
25065 Lumezzane (BS)

PROVIDER ECM 
E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

MICOM S.r.l. – Provider ID 758
Via Risorgimento, 84 - 20017 Rho (MI)
Tel. +39 02 89518895 - Cell. +39 340 4874266
Ref: Francesca Mantegazza
E-mail: francesca.mantegazza@micom.it
Sito Internet: www.micom.it 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
• Utenti NON ancora iscritti 
in piattaforma: 
È necessario effettuare l’iscrizione collegandosi
alla piattaforma MICOM FAD
(https://micomfad.it/people/register) 
o inquadrando il QR code qui a lato.

• Utenti già iscritti in piattaforma: 
Dopo aver effettuato il Login 
nella propria Area Riservata (sulla pagina 
https://micomfad.it/people/register#!/login), dovrà
entrare nella scheda del corso “Polmone e
dintorni: tra teoria e realtà clinica a
Lumezzane” del 29 marzo 2025, e cliccare sul
tasto ISCRIVITI. Il corso sarà automaticamente
attivato nell’area riservata “IL MIO PANNELLO” in
homepage. Le iscrizioni saranno aperte dal giorno
14 febbraio 2025.

ASSISTENZA TECNICA
Per problemi tecnici scrivere a:
francesca.mantegazza@micom.it

ECM (Educazione Continua in Medicina)
L'evento “Polmone e dintorni: tra teoria e
realtà clinica a Lumezzane” è inserito nella lista
degli eventi definitivi ECM del programma
formativo 2025 del Provider accreditato MICOM
(cod. ID 758).
Per l’ottenimento dei crediti formativi i
partecipanti dovranno: 
• essere specializzati esclusivamente nelle

discipline indicate sul programma; 
• iscriversi al corso (e, qualora non già iscritti in

piattaforma, registrarsi con un profilo utente
sulla piattaforma MICOMFAD) sul sito dedicato
all’evento https://micomfad.it; 

• presenziare al 90% dell’attività formativa
(verifica presenza con firma su registro); 

• superare la verifica di apprendimento (un solo
tentativo) con un punteggio del 75%
(strumento utilizzato questionario online) e
scheda della qualità percepita, entrambi da
compilare entro 3 giorni dall’evento sulla
piattaforma https://micomfad.it/

Codice evento: 758-441215 Ed. 1
Categorie accreditate: Farmacista; Medico
Chirurgo
Discipline principali: Farmacista (Farmacista
Pubblico del SSN, Farmacista Territoriale,
Farmacista di Altro Settore); Medico Chirurgo
(Allergologia ed Immunologia Clinica, Cardiologia,
Geriatria, Malattie dell'Apparato Respiratorio,
Medicina e Chirurgia di Accettazione e di
Urgenza, Medicina Fisica e Riabilitazione,
Medicina Interna, Medicina del Lavoro e Sicurezza
degli Ambienti di Lavoro, Medicina Generale
(Medici di Famiglia))
Numero massimo di partecipanti: 40
Obiettivo formativo: 3 - Documentazione
Clinica. Percorsi clinico assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura
(Area formativa di processo)
Ore formative: 4
Crediti assegnati: 4
Quota di iscrizione: Gratuito 

INFORMAZIONI GENERALI

Con il contributo non condizionante di

CHIESI ITALIA

GLAXOSMITHKLINE

ISTITUTO LUSO FARMACO D'ITALIA

MAVEN PHARMA
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