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La FAD ASINCRONA “5a edizione. Principi di Dietetica e Nutrizione Clinica. DALLA TEORIA
DELLE LINEE GUIDA ALLA PRATICA CLINICA” ¢ inserita nella lista degli eventi definitivi ECM
del programma formativo 2024 del Provider accreditato MICOM (cod. ID 758). Allinterno
del Corso, I'lnizio dellattivita e dei contenuti formativi coincidono con il primo intervento e
terminano con l'ultimo contributo o con la discussione, secondo applicabilita. Per l'ottenimento
dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle
discipline indicate sul programma; iscriversi al corso registrando il proprio account sul sito
dedicato allevento https:/micomfad.it/; visionare il 100% dell'attivita formativa, superare |l
questionario di verifica di apprendimento e compilare la scheda di valutazione della qualitd.

758-422591
Medico Chirurgo (Geriatria, Oncologia, Medicina Fisica e Raibilitazione,
Scienza dellAlimentazione e Dietetica, Endocrinologia, Medicina Interna, Malattie metaboliche
e Diabetologia, Gastroenterologia, Neurologia, Medicina Generale) Biologo (Biologo) - Dietista
(Dietista; Iscritto nell’elenco Speciale ad Esaurimento) - Farmacista (Farmacista Pubblico del Ssn,
Farmacista Territoriale) - Logopedista (Logopedista; Iscritto nellelenco Speciale ad Esaurimento).
10 (di cui 9 h di tempo di consultazione + 1 h di tempo di approfondimento)
10 500 - Gratuito

A partire dal 2 Settembre 2024 sara possibile accedere al portale https:/micomfad.it
inserire le proprie credenziali (username e password), quindi
selezionare il Corso cliccando su ISCRIVI-TI ed automaticamente verra attivato nella propria
area riservata “IL MIO PANNELLO” in homepage.
entrare in AREA RISERVATA ed effettuare la Registrazione; alla mail
indicata verranno inviate le credenziali per accedere al portale ed il link utile per la validazione
del proprio account.

inviare mail a info@medscongressi.it
inviare mail a fad@streamteampro.tv
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PRESENTAZIONE DEL CORSO

Le linee guida vengono formulate attraverso un processo rigoroso e
multidisciplinare in cui dei professionisti del settore vagliano attentamente
i principali risultati scientifici sul tema, producendo, in modo conciso,
indicazioni e controindicazioni sul’largomento, nonché sulla sua attuazione
ed il suo monitoraggio.

Lacquisizione di conoscenze approfondite ed aggiornate sulle linee guida
rappresenta per il personale sanitario che si occupa di alimentazione
e nutrizione un aspetto rilevante del proprio costante aggiornamento
professionale.

Questo corso FAD, arrivato alla quinta edizione, si propone quindi di
focalizzarsi sulle recenti linee guida in diversi ambiti della alimentazione e
della nutrizione mediante un percorso che parte dalla teoria e arriva alla
pratica sia clinica che legislativa grazie alle delibere sullargomento.

Obiettivo Formativo: Documentazione clinica, Percorsi clinico-assistenziali
diagnostici e riabilitativi, Profili di Assistenza-Profili di Cura (Area formativa:
obiettivi di processo).

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Sessione |
FOCUS SULLA SARCOPENIA E SULLOSTEOPOROSI

IL MUSCOLO: UN ORGANO ENDOCRINO
Mariangela RONDANELLI (Pavia)

LE DIMENSIONI DEL PROBLEMA: EPIDEMIOLOGIA IN ITALIA E NEL MONDO
Simone PERNA (Milano)

DIAGNOSI DI SARCOPENIA SECONDO | CRITERI DELLEUROPEAN WORKING
GROUP ON SARCOPENIA IN OLDER PEOPLE (EWGSOP2):

VIDEO DI UNA SESSIONE PRATICA

Mariangela RONDANELLI (Pavia), Clara GASPARRI (Pavia), Gaetan BARRILE (Pavia)

ALIMENTI A FINI MEDICI SPECIALI E DIETA NEL MANAGEMENT NUTRIZIONALE
DELLA SARCOPENIA
Mariangela RONDANELLI (Pavia)

IL CROSS TALK MUSCOLO-TESSUTO ADIPOSO-0OSSO NEL RISCHIO FRATTURA
Francesco BERTOLDO (Verona)

Sessione Il
ESPERIENZE IN REAL LIFE IN NUTRIZIONE ARTIFICIALE (ENTERALE E
PARENTERALE) IN DIVERSI SETTING CLINICI

SETTING NEUROLOGICO: PAZIENTE CON ICTUS
Zaira PATELLI (Pavia)

SETTING PSICHIATRICO: EMERGENZA/URGENZA IN PAZIENTE CON DISTURBI
DELLA NUTRIZIONE E DELLALIMENTAZIONE (DNA)
Claudia RAZZA (Piacenza)

SETTING GASTROENTEROLOGICO: OVERFEEDING IN PAZIENTE CON
INTESTINO CORTO
Claudia SIVIERI (Pavia)

SETTING ONCOLOGICO: PAZIENTE CON TUMORE DELLESOFAGO
Alice TARTARA (Pavia)

SETTING INTERNISTICO: PAZIENTE CON PANCREATITE ACUTA
Alessandro CAVIONI (Pavia)

Sessione Il )
AGGIORNAMENTI IN TEMA DI SOVRAPPESO ED OBESITA

TRATTARE CADIPOSOPATIA OLTRE LA RIDUZIONE DEL PESO
Olga Eugenia DISOTEO (San Fermo della Battaglia - CO)

SOVRAPPESO, CEFALEE E TERAPIA CON DIETE CHETOGENICHE
Giuseppe MAZZOLA (Pavia)

MICROBIOTA NELLA DIETA CHETOGENICA
Francesco DI PIERRO (Pontenure - PC)



