


Il soggetto con malattia renale cronica è frequentemente colpito da
patologia cardiovascolare e l’invecchiamento vascolare contribuisce alla
progressione del rischio cardiovascolare come prima causa di morbilità e
mortalità. In questo Convegno multidisciplinare diversi specialisti impegnati
quotidianamente con le problematiche vascolari, e non solo, dei soggetti
nefropatici presenteranno le novità più recenti in tema di patologia
cardiovascolare, modalità dialitica, accessi vascolari (fistole e cateteri).
Verrà affrontato il tema delle complicanze cardiorenali che rappresentano
la principale causa di mortalità nella popolazione diabetica. Il diabete è
considerato al livello di “equivalente di rischio cardiovascolare”, data la
stretta connessione tra patologia diabetica, malattia macro-vascolare e
malattia renale. Numerose evidenze scientifiche hanno dimostrato negli
anni passati gli effetti benefici degli inibitori del cotrasportatore sodio-
glucosio 2 in pazienti con fattori di rischio e conclamata patologia
cardiovascolare o ad elevato rischio, soprattutto grazie alla ridotta
ospedalizzazione per scompenso cardiaco e al rallentamento del declino
di filtrato glomerulare. I farmaci SGLT2 inibitore agiscono infatti sui
meccanismi alla base dell’insorgenza della malattia renale, rallentando
la progressione della nefropatia diabetica il declino della funzionalità
renale. 
Durante l’evento ci saranno inoltre comunicazioni legate al ruolo della
nutrizione nel controllo dell’iperuricemia; si affronteranno gli aspetti del
trattamento dell’iperkaliemia e della carenza di ferro nei pazienti
nefropatici; si discuterà il ruolo degli stimolanti l’eritropoiesi (ESA)e degli
stabilizzatori del fattore ipossia inducile. 
Quindi ci sarà una visione a tutto tondo delle novità.

I discenti potranno confrontarsi attraverso ampi spazi di discussione, che
seguiranno tavole rotonde. La ricerca di nuove strategie terapeutiche per
combattere le drammatiche complicanze della malattia renale cronica
può aiutare il clinico a migliorare le proprie conoscenze e la cura dei
soggetti nefropatici.
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08.30 Apertura segreteria e registrazione partecipanti 

09.00 Presentazione del convegno
M. Cozzolino

09.15-11.00
I SESSIONE: Tavola Rotonda - Malattia Renale Cronica
Moderatori: M. Cozzolino, C. Esposito
09.15 Malattia renale cronica: nuovi trattamenti dagli

Sglt2 e oltre - M. Cozzolino 
09.40 Terapia nutrizionale e farmacologica quale link

nel controllo dell’iperuricemia - M.Vischi
10.05 Terapia della iperkaliemia nel paziente

nefropatico - S. Vettoretti
10.30 Discussione (sulle tematiche trattate) 

M. Cozzolino, C. Esposito

11.00 Coffee break

11.00-13.00 
II SESSIONE: Tavola Rotonda – Anemia: cosa sappiamo

e cosa dovremo sapere
Moderatori: M. Cozzolino, S. Vettoretti
11.15 La terapia con ferro - A. Giordano
11.45 Il ruolo degli ESA - L. Del Vecchio
12.15 HIF-inhibitors: nuove prospettive - C. Esposito
12.45 Discussione (sulle tematiche trattate)

M. Cozzolino, S. Vettoretti

13.15 Lunch

14.00-15.30 
III SESSIONE: Tavola Rotonda - Dialisi
Moderatore: M. Cozzolino
14.00 Come scegliere la metodica di dialisi - P. Fabbrini
14.30 La membrana di dialisi - S. Bove
15.00 Discussione (sulle tematiche trattate) 

M. Cozzolino

15.30 Coffee break

16.00-17.30 
IV SESSIONE: Tavola Rotonda - Accessi vascolari: 
dal chirurgo al radiologo interventista 
Moderatori: M. Cariati
16.00 FAV per dialisi - M. Crippa
16.30 CVC per dialisi - R. Vercelli 

17.00 Discussione (sulle tematiche trattate) 
e Take-home messages - M. Cariati

17.30 Somministrazione questionario ECM

17.45 Fine evento
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ECM (EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA) 
L'evento "APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE NEL SOGGETTO NEFROPATICO" è inserito nella lista degli eventi
definitivi ECM del programma formativo 2024 del Provider accreditato MICOM (cod. ID 758). All’interno
dell’Evento, l’Inizio dell’attività e dei contenuti formativi coincidono con il primo intervento e terminano
con l’ultimo contributo o con la discussione, secondo applicabilità.
Per l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle
discipline indicate sul programma; presenziare al 90% dell’attività formativa (verifica presenza con firma
su registro); superare la verifica di apprendimento (strumento utilizzato questionario); compilare la
scheda di qualità percepita, restituire in segreteria la documentazione redatta in ogni sua parte.

Codice evento: 758-422822 Ed. 1
Categoria accreditata: Dietista - Infermiere - Medico Chirurgo 
Discipline principali: Dietista (Dietista, Iscritto Nell’elenco Speciale ad Esaurimento); Infermiere
(Infermiere); Medico chirurgo (Cardiologia, Cardiochirurgia, Chirurgia vascolare, Endocrinologia,
Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina Generale - Medici di Famiglia, Medicina Interna,
Nefrologia, Scienza dell'Alimentazione e Dietetica, Radiodiagnostica)
Numero massimo di partecipanti: 70
Obiettivo Formativo: Documentazione Clinica. Percorsi clinico assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili
di assistenza - profili di cura (Area formativa di processo)
Ore formative: 7
Crediti assegnati: 7
Quota iscrizione: gratuita

MODALITÀ DI ISCRIZIONE: Il Corso è gratuito, a numero chiuso, accreditato per massimo 70 partecipanti.
È possibile richiedere l’iscrizione alla Segreteria Organizzativa MICOM compilando il relativo form di
adesione on line CLICCANDO QUI ppure inviando i propri dati via e-mail a micom@micom.it.
L’iscrizione verrà accettata in base all’ordine cronologico di arrivo.
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