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RESPONSABILE SCIENTIFICO
Giulia Bongiorno




Razionale Scientifico Responsabile Scientifico

Dolore e riabilitazione in ambito muscolo-scheletrico, quando I’algologo Giulia Bongiorno, Roveredo in Piano (PN)
incontra il fisioterapista.
“Il dolore e la riabilitazione rappresentano un continuum diagnostico-

terapeutico, in cui il medico terapista del dolore, soprattutto in caso Faculty

di dolore muscolo-scheletrico, ha il compito di gestire la parte Giulia Bongiorno, Roveredo in Piano (PN)
farmacologica ed eventualmente infiltrativa in maniera tale da Donato Lancellotti, San Dona di Piave (VE)
consentire poi al fisioterapista di utilizzare al meglio le proprie Luca Miceli, Aviano (UD)

competenze. Poiché il percorso richiede spesso diverse settimane i FANS Gianmarco Verbana, Vimercate (MB)

non sono i farmaci preferibili per via degli effetti collaterali che possono
manifestarsi gia dopo brevi periodi di trattamento, per cui spesso e
necessario ricorrere ai farmaci oppiacei, coadiuvati nel caso da
nutraceutici ad hoc.

E importante che sia il paziente sia il fisioterapista ne conoscano
indicazioni, utilita e limiti di utilizzo, affinché I’aderenza terapeutica

sia massima e il paziente si giovi delle competenza di entrambi i
professionisti sanitari, sia in ambito sportivo che cronico-degenerativo”. /
Obiettivo del corso sara quello di informare i professionisti del settore

con le adeguate nozioni per ridurre e stemperare i timori infondati A oy
connessi a tale tipologia di farmaci, migliorare la “competence” dei \ O T N
professionisti fornendo uno strumento semplice e le adeguate nozioni S X

ad un approccio pratico e basato su delle linee guida, del trattamento B et U PESASS N
analgesico del dolore del paziente adulto. e X =




Programma Scientifico P

&  Introduzione al corso, presentazione dei contenuti (Durata 10 minuti) /. 4 '\' v
Giulia Bongiorno Pl )
'; '.'_'
& Il dolore per il fisioterapista: amico o nemico? (Durata 35 minuti) -
Donato Lancellotti
& Il trattamento farmacologico del dolore per il paziente I\ “
in trattamento fisioterapico (Durata 25 minuti) SN
Luca Miceli = I\
‘. "- —x_:--- ¥
& Situazioni real life in ambito sportivo e ortopedico (Durata 20 minuti) W\ \
Gianmarco Verbana AN D
&  Proposta di un percorso di trattamento condiviso N
esperienze real life di una realta del nord est italiano (Durata 20 minuti) el
Giulia Bongiorno
7N
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Provider ECM
e Segreteria Organizzativa

MICOM srl - Provider id 758
Via Savona, 97 - 20144 Milano
Tel 02 895 18 895

Fax 02 895 18 954

Assistenza Tecnica
Per problemi tecnici scrivere a:
info@streamteamproduction.com

Con il contributo
non condizionante di:
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A Novartis
Division

ECM (Educazione Continua in Medicina)

L'evento “DOLORE E RIABILITAZIONE” ¢ inserito nella lista degli eventi definitivi ECM del programma
formativo 2023 del Provider accreditato MICOM (cod. ID 758).

All'interno dell’evento, I'inizio dell’attivita e dei contenuti formativi coincidono con il primo intervento e
terminano con I'ultimo contributo o con la discussione, secondo applicabilita.

Per I'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle
discipline indicate sul programma; iscriversi al corso registrando il proprio account sul sito dedicato
all’evento https://micomfad.it/; visionare il 100% dell’attivita formativa, superare il questionario di verifica
di apprendimento e compilare la scheda di valutazione della qualita.

Codice evento:758-366746

Categoria accreditata: Fisioterapista - Medico chirurgo

Discipline principali: Chirurgia Generale, Geriatria, Medicina dello Sport, Medicina generale (Medici di
famiglia), Neurologia, Neurochirurgia, Ortopedia e Traumatologia

Numero massimo di partecipanti: 200

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili
di assistenza - profili di cura.

Ore formative: 2 (di cui 1o minuti di tempo di consultazione, 15 minuti di tempo di approfondimento)
Crediti assegnati: 2

Quota di iscrizione: Gratuita

Modalita di iscrizione: Contattare la segreteria organizzativa MICOM scrivendo una mail a

margherita.disalvo@micom.it oppure micom@micom.it

Per accedere dovra obbligatoriamente registrarsi alla piattaforma FAD Micom eseguire i seguenti passaggi:

- Registrarsi sulla piattaforma MICOMFAD al seguente link: https://micomfad.it (se non ancora registrato)

- Al termine della procedura di registrazione, ricevera una email con le credenziali per accedere al portale
ed il link utile alla validazione dell’account

- Dopo aver effettuato il login cliccando su Area Riservata, dovra entrare nella scheda del corso "Dolore
e Riabilitazione” dal 9 Gennaio al 9 Giugno 2023

- Cliccare ISCRIVITI

Il corso sara automaticamente attivato nell’area riservata “IL MIO PANNELLO” in homepage.
Le iscrizioni saranno aperte dal giorno 9 Gennaio sino al giorno 9 Giugno 2023, essendo una FAD Asincrona
si potra registrare in ogni momento.



