


L’obiettivo del corso è quello di sviluppare e migliorare la sinergia Ospedale - Territorio tra le varie figure 
professionali coinvolte nella prevenzione e nel trattamento delle patologie cardiovascolari.
Perché organizzeremo un corso cardiologico clinico sulla Fibrillazione Atriale e rischio cardiovascolare? Da un
rapporto dell’Istituto Superiore di Sanità la stima dei pazienti affetti da fibrillazione atriale nella popolazione
italiana è del 10%, circa 610000 persone sono affette da tale patologia con incremento negli ultimi 20 anni del
66% delle ospedalizzazioni dovute a tale patologia. Perché è una realtà con la quale sia i medici di base che
gli specialisti si trovano frequentemente a contatto, per la quale bisogna decidere più o meno rapidamente
l’iter da intraprendere, perché è un’aritmia con cui si può convivere, certo, ma che può anche essere fonte di
gravi complicazioni come l’ictus cerebrale, TIA attacchi ischemici transitori, TEP tromboembolia sistemica, 
sincopi, SCA sindrome coronarica acuta e scompenso cardiocircolatorio se non correttamente presa in 
considerazione.
La Fibrillazione atriale che genera fibrillazione atriale un tema attuale e ricorrente considerando le patologie
che si associano o che ne contribuiscono l’innesco e l’automantenimento come lo scompenso cardiaco e
l’ipertensione arteriosa. Queste patologie creano alterazioni reversibili inizialmente poi trasformatisi in 
irreversibili generando modificazioni nella struttura atriale che favoriscono il mantenimento patologico. 
È noto ed è riportato in letteratura che in queste patologie cardiache una cura preventiva, terapeutica ed 
efficace evita l’insorgenza della fibrillazione atriale, dello scompenso cardiaco e del danno d’organo da 
ipertensione arteriosa. 
Argomento di discussione saranno anche le nuove linee guida ESC: particolare attenzione verrà data alla 
ridefinizione delle categorie di rischio ed ai benefici che si possono ottenere nel trattamento dei pazienti a 
rischio cardiovascolare.
Question time: 
- Si può evitare e come prevenire il danno d’organo dell’ipertensione arteriosa e gestire precocemente lo

scompenso cardiaco? 
- La terapia precoce con le statine, sia singole che associate, in particolare la loro funzione e quella dei 

nutraceutici, neologismo sincratico formato dalla fusione di due parole nutrizione e farmaceutica che si 
riferisce allo studio di alimenti che hanno una funzione benefica sulla salute umana. 

Si stimolerà la discussione allo scopo di condividere le strategie terapeutiche più adeguate.
Il fine sarà quello di ottimizzare l’approccio terapeutico nelle diverse categorie dei pazienti a rischio 
cardiovascolare nella quotidianità professionale.
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Ore 08:45 Inizio collegamento e apertura Webinar 

Moderatore: F. Belluzzi

Ore 09:00 Razionale ed obiettivi del Corso • F. Belluzzi

Ore 09:10 Fibrillazione Atriale Non Valvolare: dalla stratificazione del rischio tromboembolico 
alla scelta della terapia anticoagulante ottimale • R. Spoladore   

Ore 09:30 Discussione interattiva con i partecipanti

Ore 09:40 Farmacoterapia nella FANV • A. Corsini
• Terapia anticoagulante in protezione tromboembolica nella FANV
•  Popolazione speciali, paziente nefropatico, obeso, anziano, politrattato

Ore 10:10 Come cambia il ruolo del MMG alla luce delle variazioni della nota 97? 
Scheda elettronica per i NAO come compilarla? • D. Radaelli

Ore 10:30 Discussione interattiva con i partecipanti

Ore 10:40 Aspetti gestionali della terapia con gli anticoagulanti orali. 
Dal monitoraggio alla sorveglianza: il ruolo del centro TAO • V. De Micheli

Ore 11:00 New trends nell’ipertensione arteriosa possiamo evitare il danno d’organo • H. Polo Friz
• Relazione tra ipertensione arteriosa, Fibrillazione Atriale ed eventi cardiovascolari
• Ruolo attuale dei Ca. Ant. nella terapia antipertensiva  
• Importanza della ottimizzazione del controllo pressorio

Ore 11:30 Il ruolo degli ipolipemizzanti orali nelle nuove linee guida ESC:
• Ruolo dei PCSK9 nella lotta alle dislipidemie resistenti

• L’importanza della riduzione dei valori del colesterolo LDL
• Ruolo delle statine ad alta potenza • C. Ciminiello 

Ore 12:00 Discussione interattiva con i partecipanti

Ore 12:10 Conclusioni e chiusura webinar • F. Belluzzi
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DATA E PIATTAFORMA FAD WEBINAR
19 giugno 2021
Dalle ore 09:00 alle ore 12:10
https://micomfad.it

PROVIDER ECM 
E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

MICOM S.r.l. - Provider ID 758
Via B. Verro, 12 - 20141 Milano 
Tel. +39 02 89518895 
Fax +39 02 89518954 
E-mail: micom@micom.it 
Sito Internet: www.micom.it 

ECM (EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA) 
Il Corso dal titolo “Gestione Clinico-Terapeutica del 
paziente con Fibrillazione Atriale Non Valvolare (FANV) e
fattori di rischio cardiovascolare” è inserito nella lista degli
eventi definitivi ECM del programma formativo 2021 del 
Provider accreditato MICOM (cod. ID 758). Per l’ottenimento
dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specia-
lizzati esclusivamente nelle discipline indicate sul pro-
gramma; iscriversi al corso registrando il proprio account sul
sito dedicato all’evento https://micomfad.it/; presenziare al
90% dei lavori scientifici (la partecipazione verrà registrata
automaticamente in piattaforma all’accesso dell’utente e
per tutta la durata del corso); superare il questionario di ve-
rifica di apprendimento e compilare la scheda di valutazione
della qualità entro le 72 ore dalla diretta webinar.

Codice Evento: 758-318225
Categoria Accreditata: Medico Chirurgo
Discipline Principali: Cardiologia, Ematologia, Geriatria, 
Medici di Medicina Generale (Medici di Famiglia), Medicina
Interna, Neurologia.
Obiettivo Formativo: Documentazione Clinica. Percorsi 
clinico assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assi-
stenza - profili di cura (Area formativa di processo)
Crediti Assegnati: 4,5
Ore Formative: 3
Numero massimo di partecipanti: 50
Reclutamento: Indiretto
Provenienza partecipanti: Nazionale 
Modalità di iscrizione: Il corso è gratuito
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MODALITÀ DI ISCRIZIONE
- Se non si è ancora in possesso di un account sulla piattaforma micomfad, aprire il seguente link https://micomfad.it/,

cliccare su Area Riservata e registrarsi alla piattaforma (percorso obbligatorio)
- Dopo essersi registrati alla piattaforma:

• effettuare il login cliccando su Area Riservata
• entrare nella scheda del corso “Gestione Clinico-Terapeutica del paziente con Fibrillazione Atriale Non Valvolare
(FANV) e fattori di rischio cardiovascolare”

- Cliccare ISCRIVITI e successivamente ATTIVA 
- Dopo aver effettuato correttamente i passaggi sopra indicati, viene automaticamente inviata una notifica all'indirizzo

e-mail indicato al momento della registrazione alla piattaforma, con la conferma di iscrizione al Corso
- Entrare nella sezione IL MIO PANNELLO dove verranno elencati I MIEI CORSI ED EVENTI

• cliccare sul corso “Gestione Clinico-Terapeutica del paziente con Fibrillazione Atriale Non Valvolare (FANV) e fattori
di rischio cardiovascolare”
• cliccare su MODULO FORMATIVO ed inserire i dati richiesti nel box PRENOTA IL TUO POSTO, compilare i campi e
cliccare su REGISTRATI 

- Dopo aver effettuato correttamente i passaggi sopra indicati si apre automaticamente una schermata dove è inserito
il link personale di accesso alla Webinar del corso, e viene anche inviata una notifica all'indirizzo e-mail indicato al mo-
mento della registrazione alla piattaforma con il link per il collegamento alla diretta Webinar

- Il giorno dell’evento, è consigliabile collegarsi circa 10 minuti prima dell’inizio del Corso, cliccare sul link ricevuto via e-
mail, oppure collegarsi al Corso tramite la piattaforma FAD, direttamente dal Modulo formativo per fruire del Webinar. 

Per poter accedere al webinar è necessario utilizzare un device cellulare/ipad/pc) dotato di connettività internet, di un
browser di navigazione standard (Internet Explorer, Chrome, Safari, Firefox) e di un programma per l'apertura e la lettura
dei file PDF (Adobe Acrobat Reader).

ASSISTENZA TECNICA
Per problemi tecnici scrivere a: info@streamteamproduction.com

Con il contributo non condizionante di:
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Si ringrazia per la realizzazione grafica:
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